
第35回啄木の里ふれあいマラソン大会2025

● ３ｋｍ総合女子 総合の部
2025/09/28

総合順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名 所 属 記 録 種 目 名 種目順位

1 4216 一戸 彩花 黒石野中学校 0:10:08 ３km中学生女子 1

2 4210 松本 姫瑠 滝沢中学校 0:11:02 ３km中学生女子 2

3 4207 関根 心優 西根中学校 0:11:14 ３km中学生女子 3

4 4314 山本 恵里 八幡平Ｆｉｔｎｅｓｓ 0:11:19 ３km４０歳未満女子 1

5 4115 門渡 夢依 サンビレＲＣ 0:11:51 ３km小学生４～６年女子 1

6 4221 石井 芭奈 矢巾北中学校 0:11:54 ３km中学生女子 4

7 4215 柴田 陽衣 チーム とことこ 0:12:09 ３km中学生女子 5

8 4222 齊藤 小捺 下橋中 0:12:29 ３km中学生女子 6

9 4211 髙橋 陽 厨川中学校 0:12:32 ３km中学生女子 7

10 4213 藤井 彩瑛 0:12:36 ３km中学生女子 8

11 4302 阿部 里咲 0:12:37 ３km４０歳未満女子 2

12 4205 佐々木 優奈 大船渡第一中学校 0:12:38 ３km中学生女子 9

13 4129 藤井 莉愛 0:12:41 ３km小学生４～６年女子 2

14 4217 小川 友 一関第一高付属中 0:12:42 ３km中学生女子 10

15 4214 菊地 姫華 盛岡市立黒石野中学校 0:12:43 ３km中学生女子 11

16 4421 古舘 百合子 健康クラブ 0:12:44 ３km４０歳以上女子 1

17 4411 小笠原 さとこ 0:12:48 ３km４０歳以上女子 2

18 4140 佐藤 心晴 高松小学校 0:12:51 ３km小学生４～６年女子 3

19 4122 縄 紗雪那 盛岡ＫＴＣ 0:13:03 ３km小学生４～６年女子 4

20 4118 高橋 乃愛 大村スポ少 0:13:07 ３km小学生４～６年女子 5

21 4011 沼倉 沙季 0:13:31 ３km小学生１～３年女子 1

22 4131 児玉 実花 北上南小学校 0:13:31 ３km小学生４～６年女子 6

23 4133 工藤 美槻 0:13:41 ３km小学生４～６年女子 7

24 4434 沼倉 麻奈弥 0:13:42 ３km４０歳以上女子 3

25 4440 田子 夏希 サンリス会 0:13:44 ３km４０歳以上女子 4

26 4420 橋本 美喜 0:13:46 ３km４０歳以上女子 5

27 4447 小田島 香織 0:13:47 ３km４０歳以上女子 6

28 4425 田村 あゆみ 0:14:02 ３km４０歳以上女子 7

29 4135 川崎 桃夏 サンビレＲＣ 0:14:02 ３km小学生４～６年女子 8

30 4116 工藤 菜未 好摩小学校 0:14:08 ３km小学生４～６年女子 9

31 4218 村上 心夏 0:14:14 ３km中学生女子 12

32 4014 木下 帆希 0:14:19 ３km小学生１～３年女子 2

33 4004 青山 優里 0:14:20 ３km小学生１～３年女子 3

34 4202 高橋 純恋 0:14:25 ３km中学生女子 13

35 4123 齊藤 藍里 0:14:34 ３km小学生４～６年女子 10

36 4137 神山 希望 0:14:35 ３km小学生４～６年女子 11

37 4106 澤口 心那 らいじんぐ童夢 0:14:35 ３km小学生４～６年女子 12

38 4007 小林 優理 滝沢第二小 0:14:35 ３km小学生１～３年女子 4

39 4209 村田 星空 大村スポ少 0:14:42 ３km中学生女子 14

40 4105 佐藤 陽夏 八幡平陸上スクール 0:14:45 ３km小学生４～６年女子 13

41 4114 長谷川 夏月 立根小学校 0:14:50 ３km小学生４～６年女子 14

42 4417 青木 千恵 ケアセンター南昌 0:14:52 ３km４０歳以上女子 8

43 4204 越後谷 伊織 盛岡市立北陵中学校 0:14:54 ３km中学生女子 15

44 4208 町場 愛莉 大村スポ少 0:14:55 ３km中学生女子 16

45 4103 田中 咲真 0:15:00 ３km小学生４～６年女子 15

46 4134 工藤 一椛 0:15:06 ３km小学生４～６年女子 16

47 4117 澤田 唯衣 大村スポ少 0:15:06 ３km小学生４～６年女子 17

48 4009 宮守 有紗 サンビレＲＣ 0:15:29 ３km小学生１～３年女子 5

49 4224 佐藤 優碧 盛岡市立松園小学校 0:15:35 ３km中学生女子 17

50 4102 八重樫 いち華 盛岡市立好摩小学校 0:15:37 ３km小学生４～６年女子 18
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51 4410 佐々木 恵 0:15:38 ３km４０歳以上女子 9

52 4111 大石 葵 0:15:43 ３km小学生４～６年女子 19

53 4138 関口 穂美 見前南小学校 0:15:49 ３km小学生４～６年女子 20

54 4142 藤原 希惟 0:15:49 ３km小学生４～６年女子 21

55 4309 篠村 凛花 0:16:06 ３km４０歳未満女子 3

56 4401 髙橋 奈津紀 0:16:23 ３km４０歳以上女子 10

57 4132 藤原 瑞希 0:16:27 ３km小学生４～６年女子 22

58 4121 佐藤 優姫 0:16:31 ３km小学生４～６年女子 23

59 4409 安齊 かおり 0:16:43 ３km４０歳以上女子 11

60 4203 武田 あぐり 0:16:54 ３km中学生女子 18

61 4112 竹田 さくら 渋民小学校 0:17:08 ３km小学生４～６年女子 24

62 4418 矢口 友佳子 0:17:16 ３km４０歳以上女子 12

63 4113 工藤 美南 渋民小学校 0:17:22 ３km小学生４～６年女子 25

64 4008 佐々木 茉織 盛岡市立好摩小学校 0:17:28 ３km小学生１～３年女子 6

65 4107 阿部 聖奈 らいじんぐ童夢 0:17:29 ３km小学生４～６年女子 26

66 4002 久保 朋世 0:17:29 ３km小学生１～３年女子 7

67 4120 角城 蓮 矢沢小学校 0:17:30 ３km小学生４～６年女子 27

68 4315 藤原 里美 0:17:32 ３km４０歳未満女子 4

69 4423 金城 あすか 0:17:42 ３km４０歳以上女子 13

70 4426 鈴木 真紀 0:17:42 ３km４０歳以上女子 14

71 4403 佐々木 智子 0:17:43 ３km４０歳以上女子 15

72 4424 田村 友美 0:17:45 ３km４０歳以上女子 16

73 4201 大沢 彩葉 0:17:54 ３km中学生女子 19

74 4124 齊藤 栞里 0:18:09 ３km小学生４～６年女子 28

75 4141 澤瀬 那々來 沼宮内小学校 0:18:10 ３km小学生４～６年女子 29

76 4125 武田 志乃 0:18:11 ３km小学生４～６年女子 30

77 4101 田屋舘 雫 渋民小学校 0:18:14 ３km小学生４～６年女子 31

78 4012 高橋 蘭 大更小学校 0:18:14 ３km小学生１～３年女子 8

79 4126 阿部 怜依 渋民小学校 0:18:14 ３km小学生４～６年女子 32

80 4136 川崎 梨々 渋民小学校 0:18:16 ３km小学生４～６年女子 33

81 4316 菊池 彩香 石のセガワ 0:18:17 ３km４０歳未満女子 5

82 4428 柴田 郁美 チーム とことこ 0:18:24 ３km４０歳以上女子 17

83 4313 濱野 真帆 0:18:32 ３km４０歳未満女子 6

84 4010 藤原 栞里 0:18:41 ３km小学生１～３年女子 9

85 4431 神山 麗子 0:18:48 ３km４０歳以上女子 18

86 4442 今泉 比呂子 0:18:50 ３km４０歳以上女子 19

87 4438 吉田 淳子 株式会社かんぽ生命保険 0:18:55 ３km４０歳以上女子 20

88 4306 高橋 彩矢佳 0:19:18 ３km４０歳未満女子 7

89 4413 遠藤 清佳 0:19:20 ３km４０歳以上女子 21

90 4432 藤原 花恵 0:19:52 ３km４０歳以上女子 22

91 4441 佐々木 祐子 0:19:57 ３km４０歳以上女子 23

92 4310 菅原 彩音 南昌みらい高校 0:19:58 ３km４０歳未満女子 8

93 4415 渡部 京子 0:20:05 ３km４０歳以上女子 24

94 4013 千葉 一花 0:20:07 ３km小学生１～３年女子 10

95 4419 菅原 純子 0:20:12 ３km４０歳以上女子 25

96 4439 安彦 節子 一関楽走会 0:20:18 ３km４０歳以上女子 26

97 4304 高橋 真琴 0:20:20 ３km４０歳未満女子 9

98 4404 武田 七恵 0:20:25 ３km４０歳以上女子 27

99 4422 畠山 久美子 0:20:25 ３km４０歳以上女子 28

100 4407 久保 利里子 0:20:32 ３km４０歳以上女子 29
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101 4406 志田 浦子 0:20:33 ３km４０歳以上女子 30

102 4443 宇部 憲子 0:20:37 ３km４０歳以上女子 31

103 4308 角舘 千桜 0:20:41 ３km４０歳未満女子 10

104 4104 大石 采里 0:20:46 ３km小学生４～６年女子 34

105 4130 佐藤 芽生 0:20:46 ３km小学生４～６年女子 35

106 4412 阿部 康枝 盛岡市役所 0:20:47 ３km４０歳以上女子 32

107 4108 小谷地 奈央 0:20:51 ３km小学生４～６年女子 36

108 4110 欠畑 柚花 0:21:02 ３km小学生４～６年女子 37

109 4446 齊藤 美和子 0:21:10 ３km４０歳以上女子 33

110 4139 米島 樺音 北松園小学校 0:21:15 ３km小学生４～６年女子 38

111 4119 澁谷 紬 本宮小学校 0:21:23 ３km小学生４～６年女子 39

112 4430 太田 千絵 0:21:31 ３km４０歳以上女子 34

113 4006 藤井 結衣 0:21:35 ３km小学生１～３年女子 11

114 4005 澁谷 翠 本宮小学校 0:21:35 ３km小学生１～３年女子 12

115 4301 岩崎 眞莉菜 0:21:58 ３km４０歳未満女子 11

116 4429 下館 香織 チーム とことこ 0:22:10 ３km４０歳以上女子 35

117 4414 佐々木 崇子 0:22:17 ３km４０歳以上女子 36

118 4437 佐々木 幸恵 0:22:42 ３km４０歳以上女子 37

119 4427 佐々木 幸子 0:22:44 ３km４０歳以上女子 38

120 4408 宇部 美貴 チーム 一力 0:23:02 ３km４０歳以上女子 39

121 4416 中村 理子 0:23:28 ３km４０歳以上女子 40

122 4444 渡邊 恵美子 0:23:36 ３km４０歳以上女子 41

123 4445 高岡 邦美 （公財）盛岡市文化振興事業団 0:25:00 ３km４０歳以上女子 42

124 4433 遠藤 隆子 0:25:49 ３km４０歳以上女子 43

125 4435 風晴 結花 0:26:42 ３km４０歳以上女子 44
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